PODHALE
TOUR

Regulamin

Zawodow rowerowych dla dzieci 1 mlodziezy
,,Mini Podhale Tour — 2025

1. Cel:

Wytonienie zwyciezcoOw w klasyfikacji indywidualnej i rodzinnej. Popularyzacja kolarstwa i
promocja sportu, a takze pokazanie uczestnikom pigkna Podhala, oraz mobilizowanie dzieci i
mitodziezy do aktywnego wypoczynku na rowerze. Integracja rodzin i umacnianie wi¢zo6w
rodzinnych poprzez wspdlny wysitek w dazeniu do osiagnigcia sukcesu. Wychowywanie
poprzez sportowe wspolzawodnictwo w oparciu o zasady fair play.

2. Organizator

Towarzystwo Cyklistow Orzet Spytkowice
Wspolorganizatorzy:

- Bank Spétdzielczy w Rabie Wyznej

- Miasto i CKIP Czarny Dunajec

- Gmina i GCK Spytkowice

- Gmina Rabka-Zdrd;j.

- Gmina i GOK Raba Wyzna

- LETOWNIA CYCLING ACADEMY

- Gmina Nowy Targ i Nowotarski Klub Kolarski
Dyrektor zawodow: Stanistaw Kowalcze tel. 607473683 stanislawkowalcze@gmail,com
Koordynator zaw.: Marek Patko tel. 602495697

3. Terminy i miejsca zawodow:

Mini Podhale Tour, to rywalizacja sktadajaca si¢ z sze$ciu oddzielnych zawodow:
[-01.05.2025 r. - czwartek - Grand Prix Lgtowni — tor rowerowy za remizg OSP w
Letowni.

I —24.05.2025 r. - sobota - Grand Prix Gminy Nowy Targ — Centrum Narciarstwa
Biegowego w Klikuszowej

[I — 14.06.2025r. - sobota - Grand Prix Gminy Raba Wyzna — parking obok stadionu KS
Orkan Raba Wyzna.

IV —28.06.2025 r. - sobota - Grand Prix Gminy Spytkowice - plac obok przedszkola
,.Stokrotka”

V —20.09.2025 r. - sobota - Grand Prix Rabki-Zdroju- Park zdrojowy



VI-21.09.2025 r. - niedziela - Grand Prix Czarnego Dunajca — stadion we Wrobléwce
4.Uczestnictwo 1 klasyfikacja:

W zawodach moga bra¢ udziat dzieci i mtodziez szkolna w wieku od 2 do 15 lat, oraz
mtodziez i dorosli w kategorii OPEN powyzej 16 lat

Zgtoszenia w biurze zawodow w godz. od 12:30 do 13:45. Formularz zgtoszeniowy dla
nieletniego musi by¢ podpisany przez rodzica lub prawnego opiekuna ( Zalacznik nr 3).
Limit uczestnikéw wynosi 200 osob. Udziat w zawodach jest bezptatny!

Klasyfikacja indywidualna:

Uczestnicy sg klasyfikowani w kategoriach wiekowych wg zaj¢tego miejsca.

Do klasyfikacji generalnej uczestnik zdobywa punkty wg klucza:

- za sklasyfikowanie — Spkt

- za zajete miejsce- tyle pkt ilu wyprzedzit sklasyfikowanych rywali

- za I m-ce 5pkt, za Il m-ce 3 pkt, za III m-ce 1pkt.

Przyktad 1: wystartowato 12 uczestnikow, do mety dojechato dziesigciu, jeden zostat
zdyskwalifikowany, sklasyfikowano na mecie dziewieciu. 1 m-ce — 18 pkt, 2 m-ce — 15 pkt,
3 m-ce — 12 pkt, 6 m-ce 8 pkt, 9m-ce - 5 pkt.

Przyktad 2: wystartowato 22 uczestnikow, do mety dojechato 21, sklasyfikowano na mecie
21. 1 m-ce — 30 pkt, 2 m-ce — 27 pkt, 3 m-ce — 24 pkt, 9 m-ce 17 pkt, 19 m-ce - 7 pkt.
Zwycigzcg Mini Podhale Tour, w kazdej kategorii wiekowej zostanie uczestnik, ktory
zgromadzit tacznie najwigksza ilos¢ punktow uzyskanych we wszystkich wyscigach.

W przypadku uzyskania rowne;j ilosci punktow przez dwoch lub wiecej zawodnikow, o
zwycigstwie decyduje miejsce zajete w finatowym wyScigu. Klasyfikacja generalng objeci
zostang uczestnicy, ktorzy zostang sklasyfikowani w minimum dwdch wyscigach.

Klasyfikacja rodzinna:

Rodzina sktada si¢ z rodzicéw i ich dzieci.

Do klasyfikacji rodzin bierze si¢ wyniki trzech najlepszych z danej rodziny pod warunkiem,
ze minimum jeden rodzic ukonczyt swoj wyscig i1 zostat sklasyfikowany, jesli zaden rodzic
nie zostat sklasyfikowany lub punkty zdobyto mniej niz trzech cztonkoé6w, rodzina nie jest
brana do klasyfikacji rodzin.

Do klasyfikacji generalnej rodziny zdobywaja punkty wg zajetych miejsc na poszczegolnych
etapach wg klucza: 1 m-ce 25 pkt, II m-ce 22 pkt, III m-ce 20, IV m-ce 18, V m-ce 16.
VI m-ce 15, VII m-ce 14 itd.

Przyktad 1: w rodzinie startuje czterech dzieci 1 jeden rodzic.

Zdobycze punktowe: dziecko A - 9 pkt, dziecko B - 11 pkt, dziecko C — 6 pkt, dziecko D —
22 pkt, rodzic R - 8 pkt. Wynik rodziny:D+B+A= 42 pkt i zaymuja w klasyfikacji rodzin np.
sz6ste m-ce zdobywajac do klasyfikacji generalnej 15 pkt.

Przyktad 2: w rodzinie startuje czterech dzieci 1 jeden rodzic.

Zdobycze punktowe: dziecko A - 9 pkt, dziecko B - 15 pkt, dziecko C — 6 pkt, dziecko D —
18 pkt, rodzic R — nie ukonczyt wyscigu. Wynik rodziny:brak klasyfikacji ze wzgledu na
niespetienie warunkow regulaminu.



5. Kategorie wiekowe
Dziewczynki:
D-I - 2-41at/2023-2021/ tylko rowerek biegowy- samodzielnie
D-II - 4- 6 1at /2021 -2019/
D-IIT - 7-8 1at /2018-2017/
D- 1V —9-10 lat /2016-2015/
D-V —11-12 lat /2014-2013/
D- VI - 13-15 lat /2012-2010/
,LOPEN”- 16 lat i wigce;.
Chtopcy:
CH-I- 2-41at/2023-2021/ tylko rowerek biegowy- samodzielnie
CH-II -4-61at/2021 -2019/
CH-III - 7-8 1at /2018-2017/
CH- IV —9-10 lat /2016-2015/
CH-V —11-12 lat /2014-2013/
CH- VI - 13-15 1at /2012-2010/
,LOPEN”- 16 lat i wiece;.

6. Zasady rozgrywania zawodow ,,Mini Podhale Tour”:

- Zawody odbywaja si¢ wedtug kategorii wiekowych ze startu wspolnego. Trasa zawodow —
rundy dlugosci od 400 m do 1500 m. Ilo$¢ rund zalezna od kategorii wiekowych.

- Podczas zawodow na trasie nie moga przebywac osoby postronne, nie biorgce udziatu w
wyscigu.

- Obowigzuje rower gorski MTB, lub uniwersalny, z wyjatkiem kat. D- I oraz CH- I, gdzie
obowiazuje rowerek biegowy.

- Mozna startowac tylko w jednej kategorii wiekowej.

- Kazdy uczestnik wykupuje na wtasnos¢, jeden numer startowy na wszystkie etapy, w razie
zgubienia numer zostaje uniewazniony a uczestnik wykupuje nowy numer, ktory obowigzuje
do konca sezonu. Koszt numeru 10zt.

- Kolejnos$¢ na liscie startowej do pierwszego etapu ustalana jest wg miejsca w klasyfikacji
generalnej za poprzedni sezon, a w kolejnych etapach wg aktualnej klasyfikacji generalne;j
Mini Podhale Tour.

- Zawody rozegrane zostang wg przepisOw niniejszego regulaminu.

- W sprawach nie ujetych regulaminem decyduje sedzia gléwny w porozumieniu z
dyrektorem ,,Mini Podhale Tour”

7. Postanowienia koncowe

- UWAGA: Uczestnicy nieletni biorg udziat w wyscigu pod opieka i na odpowiedzialno$¢
swego rodzica lub opiekuna prawnego. Kazdy uczestnik musi posiada¢: sprawny rower oraz
sztywny kask.

- Zabezpieczenie medyczne przy start-meta

- Wszyscy kierownicy ekip, zawodnicy, obowigzkowo biorg udzial w odprawie technicznej,
- W razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie moga
wystgpowac z roszczeniami odszkodowawczymi wobec organizatora lub osob dziatajacych w
jego imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacja
zawodow.

- Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania si¢ z trasg wyscigu.



- Zgloszenie jest jednocze$nie o§wiadczeniem o zapoznaniu si¢ uczestnika ,,Mini Podhale
Tour” z trescig regulaminu i akceptacjg jego warunkow, potwierdzone wlasnorecznym
podpisem.

- Podczas treningu 1 wys$cigu uczestnicy muszg jezdzi¢ w sztywnych kaskach,

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaistniate wypadki na trasie, oraz za zaginione
rzeczy,

- Uczestnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu zdrowia
wpisane przez nich do formularza zgltoszeniowego sa kompletne 1 zgodne z prawda.

- Uczestnik zawodow wyraza zgode¢ na publiczne podanie jego wizerunku, danych
osobowych w postaci imienia , nazwiska, kat. wiekowej, zajetego m-ca 1 przynaleznosci.

( nazwa Klubu sportowego, lub miejscowosci)

- Organizator nabywa na wlasno$¢ prawa autorskie do publikacji wizerunku uczestnikéw oraz
udzielanych wywiadow

- Wyniki sg udostepniane na biezaco na stronie www.podhaletour.tcorzel.pl.

- Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- Uczestnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do zachowania kultury, przestrzegania
niniejszego regulaminu oraz odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do s¢dziow,
organizatorow i innych uczestnikéw zawoddéw. Nie mogg uzywac wulgarnych stoéw ani
zachowywac si¢ w sposob nie sportowy.

Informacja Administratora

- Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg zawodow
kolarskich Mini Podhale Tour, jest Towarzystwo Cyklistow Orzet Spytkowice z siedzibg w
34-745 Spytkowice 26.

- kontakt z inspektorem ochrony danych: stanislawkowalcze@gmail.com

- dane osobowe bedg przetwarzane na potrzeby organizacji zawodoéw Mini Podhale Tour.

- podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie, art. 5.

- podane dane osobowe — Imig¢, Nazwisko, przynaleznos¢ klubowa, miejscowos¢, kategoria
wiekowa, ple¢, zajete miejsce

- beda podane na stronie internetowej Podhale Tour i w ogdlnodostepnych mediach.

- podanie danych osobowych jest dobrowolne lecz niezbgdne aby wzig¢ udziat w zawodach
Podhale Tour.

- dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji zadania wynikajacy
Z przepisOw prawa.

Dyr. zawodéw: Stanistaw Kowalcze



Zalacznik nr 1 - Nagrody

Nagrody w kategoriach wiekowych w Grand Prix na kazdym etapie:

M-ce I—1II - medal + dyplom
M-ce 1V — VI - dyplom

Kategoria rodzinna
M-ce I - VI: dyplom
Kazdy sklasyfikowany uczestnik otrzymuje pamiatkowy medal!

W kazdym Grand Prix odbedzie si¢ losowanie nagrod rzeczowych posrdd wszystkich
uczestnikow, oprocz kat. OPEN. Uwaga! Wspotorganizator danego etapu moze
przygotowa¢ nagrody w/g swojego pomystu.

Nagrody w kategoriach wiekowych w klasyfikacji generalnej Mini Podhale Tour
0 Puchar Prezesa Banku Spoldzielczego w Rabie Wyznej:

M-ce I—1II - Puchar + nagroda rzeczowa
IV miejsce: nagroda rzeczowa

Nagrody klasyfikacji generalnej rodzinnej Mini Podhale Tour o Puchar Prezesa
Banku Spéldzielczego w Rabie Wyznej:

M-ce 1— VI - Puchar + nagroda rzeczowa

Zalacznik nr 2 - Program minutowy

12:30- 13:45 przyjmowanie zgtoszen,

13:35 odprawa techniczna.

13:45 — start pierwszej grupy.

16:00 dekoracja uczestnikoOw i1 losowanie nagrod
17:00 zakonczenie zawodow

Zalacznik nr 3 — Formularz zgloszeniowy

Form. zgloszeniowy udziatu w zawodach Mini Podhale Tour — w 2025r.

Nazwisko i Imig data ur. Klub kategoria | miejscowosc¢ telefon Rodzina

Os$wiadczam, ze znam i akceptuj¢ regulamin Mini Podhale Tour 2025, ja (mdj podopieczny) startuje(e)na moja odpowiedzialnosc.

Posiadam(posiada) dobry stan zdrowia i nie mam(nie ma) przeciwwskazan medycznych i zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach.
W razie wypadku wyrazam zgode na udzielenie mi (jemu) pierwszej pomocy. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
moje i mojego podopiecznego, wyltacznie na potrzeby ,,Mini Podhale Tour 2025 *.

Podpis startujacego, rodzica lub prawnego opiekuna dziecka




Form. zgloszeniowy udziatu w zawodach Mini Podhale Tour — w 2025r.

Nazwisko i Imig data ur. Klub kategoria | miejscowosc¢ telefon Rodzina

Os$wiadczam, ze znam i akceptuj¢ regulamin Mini Podhale Tour 2025, ja (mdj podopieczny) startuje(e)na moja odpowiedzialnosc.

Posiadam(posiada) dobry stan zdrowia i nie mam(nie ma) przeciwwskazan medycznych i zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach.
W razie wypadku wyrazam zgod¢ na udzielenie mi (jemu) pierwszej pomocy. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
moje i mojego podopiecznego, wylacznie na potrzeby ,,Mini Podhale Tour 2025 .

Podpis startujacego, rodzica lub prawnego opiekuna dziecka

Form. zgloszeniowy udziatu w zawodach Mini Podhale Tour — w 2025r.

Nazwisko i Imie data ur. Klub kategoria | miejscowos¢ telefon Rodzina

Os$wiadczam, ze znam i akceptuj¢ regulamin Mini Podhale Tour 2025, ja (mdj podopieczny) startuje(e)na moja odpowiedzialnosc.

Posiadam(posiada) dobry stan zdrowia i nie mam(nie ma) przeciwwskazan medycznych i zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach.
W razie wypadku wyrazam zgodg¢ na udzielenie mi (jemu) pierwszej pomocy. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
moje i mojego podopiecznego, wylacznie na potrzeby ,,Mini Podhale Tour 2025 .

Podpis startujacego, rodzica lub prawnego opiekuna dziecka

Form. zgloszeniowy udziatu w zawodach Mini Podhale Tour — w 2025r.

Nazwisko i Imie data ur. Klub kategoria | miejscowos¢ telefon Rodzina

Oswiadczam, ze znam i akceptuj¢ regulamin Mini Podhale Tour 2025, ja (m6j podopieczny) startuje(e)na moja odpowiedzialnosc.

Posiadam(posiada) dobry stan zdrowia i nie mam(nie ma) przeciwwskazan medycznych i zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach.
W razie wypadku wyrazam zgodg¢ na udzielenie mi (jemu) pierwszej pomocy. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
moje i mojego podopiecznego, wylacznie na potrzeby ,,Mini Podhale Tour 2025 .

Podpis startujacego, rodzica lub prawnego opiekuna dziecka

Form. zgloszeniowy udziatu w zawodach Mini Podhale Tour — w 2025r.

Nazwisko i Imie data ur. Klub kategoria | miejscowos¢ telefon Rodzina

Os$wiadczam, ze znam i akceptuj¢ regulamin Mini Podhale Tour 2025, ja (m6j podopieczny) startuje(e)na moja odpowiedzialnosc.

Posiadam(posiada) dobry stan zdrowia i nie mam(nie ma) przeciwwskazan medycznych i zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach.
W razie wypadku wyrazam zgodg¢ na udzielenie mi (jemu) pierwszej pomocy. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych
moje i mojego podopiecznego, wylacznie na potrzeby ,,Mini Podhale Tour 2025 .







